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Reckmann GmbH
Mobi-Roll (MR-22)

DE: Gebrauchsanweisung

Beachten Sie alle Anweisungen und Hinweise.

[:]3] Die Gebrauchsanleitung bitte vor Gebrauch des Produktes sorgfaltig durchlesen.
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WICHTIG:
LESEN SIE DIE ANWEISUNGEN VOR DEM GEBRAUCH
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1. EINLEITUNG

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung vor dem Gebrauch sorgfaltig durch.
Bevor Sie den Mobi-Roll verwenden, sollten Sie von Ihrem Arzt oder Physiotherapeuten in die korrekte
Anwendung des Mobi-Rolls, einschliellich der Anpassung an die entsprechende Hohe, geschult werden.

2. PRODUKTBESCHREIBUNG

Speziell konzipierte Rader/Reifen ermoglichen durch die Federung einen vollumfangliches Mobilitatserlebnis,
ohne die Gefahr eines Luftverlustes im einer der Luftreifen. Die Hinterrad-Federung minimiert
Erschitterungen wirksam und schont die verletzte Extremitat. Die Bremsen haben eine Feststellfunktion,
welche von beiden Handbremshebel ausgefihrt werden kann. Beide Bremshebel wirken auf beide
Hinterrader. Die Feststellfunktion bietet einen stabilen Stand. Stabile Griffe ermdglichen einen guten Halt,
auch bei nassem Wetter. Die Lenkung sorgt nicht nur fUr eine verbesserte Stabilitat, sondern erfillt mit einem
Wenderadius von nur 1,40 m alle Notwendigkeiten fur einen leichten Umgang im Haus. Die wetterfeste,
schlieBbare und abnehmbare Einkaufstasche unterstiitzt beim Transportieren jeder Art im Innen- als auch
Auflenbereich.

Lenkstangen- und Sattelhdhe lassen sich ohne Werkzeug vielfach leicht einstellen. Die Kniestltze bietet eine
komfortable Ablage lhres geschadigten Beines mit einer extra ausgeformten Vertiefung fiir das Knie. Eine
Klingel verschafft zusatzlichen Schutz bei der Fortbewegung. Neben der kompakten Klappfunktion und dem
einfachen Verstauen des Mobi-Roll z.B. in den Kofferraum eines Autos, sorgt das geringe Gewicht von 11 kg
fur ein leichtes Handling.

3. ZWECKBESTIMMUNG

Der Mobi-Roll ist konzipiert flir den Ausgleich von chronischen oder temporaren Funktionseinschrankungen
am Fuf}, Sprunggelenk und/oder distalem Unterschenkel nach Traumata oder Operationen. Er erleichtert die
Fortbewegung bei Personen mit Gleichgewichtsproblemen oder Schwachen wahrend des Stehens.

4. INDIKATION

Der Mobi-Roll ist geeignet fliir Menschen mit Gleichgewichtsproblemen, Schwachen im Stehen und Menschen
die eine feste, unbewegliche Unterstitzung bendtigen, um sie beim Gehen zu unterstiitzen.

5. KONTRAINDIKATION

Verwenden Sie das Gerat NICHT, wenn eine der folgenden Kontraindikationen zutrifft:
* Bei Vorliegen einer Sehbehinderung
* Bei schwerwiegenden Gleichgewichtsproblemen

* Bei Behinderungen oder Verletzungen beider Beine
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6. PFLEGE UND WARTUNG

* Mit feuchtem Tuch und nicht abrasivem Reinigungsmittel reinigen.

* Reinigen Sie die Rader mit warmem Wasser und einem milden Reinigungsmittel. Mit einem sauberen
Lappen abtrocknen.

« Stellen Sie sicher, dass alle angebrachten Hardware- und Sitzhebel jederzeit sicher sind.

« Uberpriifen Sie den Mobi-Roll regelmaRig, um sicherzustellen, dass die Bremsen, der Sitzhebel, die
Lenkung und die Rader ordnungsgeman funktionieren und alle Teile sicher sind.

* Ersetzen Sie beschadigte oder abgenutzte Artikel sofort.

* Wenn der Handgriff locker ist, NICHT VERWENDEN. Ersetzen Sie diesen oder kontaktieren Sie sofort
Ihren Handler.

« Stellen Sie sicher, dass die Bremsen korrekt funktionieren. Im Laufe der Zeit kdnnen sich die Bremsziige
dehnen. Sie kdnnen von einem qualifizierten Handler angepasst werden. Wenn Sie dies nicht tun, kann
es zu unerwunschten Nebenwirkungen und sogar zu Verletzungen des Anwenders kommen.

7. WARNHINWEISE UND SICHERHEITSHINWEISE A

» Geeignet fur Patienten ab 7 Jahre.

* Prifen Sie vor der ersten Anwendung und vor jeder Fahrt die Funktion und ordnungsgemalie
Befestigung aller Teile. Priifen Sie, ob die Bremse bremst und die Rader leicht und ruhig laufen.

* Die erste Probefahrt sollte auf einer grof3flichigen, glatten Fahrbahn erfolgen, auf der ungestort getibt
werden kann.

» Das Fahren auf zu starkem Gefélle kann zu unerwinscht hohen Geschwindigkeiten fihren, wodurch
Stirze durch abrupte und unkontrollierte Mandver begunstigt werden.

* Kleinere Stufen, abgesenkte Bordsteine oder Spurrillen sollten nie parallel oder im rechten Winkel
angefahren werden. Es besteht die Gefahr, dass die Vorderrader abrupt blockieren und einen Sturz
provozieren kénnen. Es wird empfohlen, die genannten Unebenheiten in einem 45°-Winkel anzufahren.

« ZusammenstoRe aller Art sind zu vermeiden.

» Das Tragen eines langen Strumpfes/ Hose wird empfohlen, da es in seltenen Fallen bei direktem
Hautkontakt im Bereich des Kniepolsters zu starkem Schwitzen und Hautirritationen kommen kann.

» Das maximal zulassige Ladegewicht (Fahrergewicht + Zuladung) von < 136 kg darf nicht tGberschritten
werden, ebenso wie das Maximalgewicht (5 kg) der Zuladung in der Einkaufstasche. Das Beladen von
spitzen Gegenstanden ist untersagt.

* Im StralRenverkehr ist die Strallenverkehrsordnung (StVO) zu beachten. Neben den Reflektoren am
Mobi-Roll wird zudem das Tragen reflektierender Kleidung empfohlen.

* Die Mobilitdtsgeschwindigkeit sollte immer dem momentanen Verletzungszustand angepasst sein, um
den/die bestmdglichen Schutz/ Regeneration zu ermdglichen.

* Der Mobi-Roll ist vor dem Gebrauch an die KérpergroRe des Anwenders anzupassen. Zudem sollte
beim Tragen einer Schiene darauf geachtet werden, dass diese samt Ful nicht mit den hinteren
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Reifen/Radern in Berihrung kommen.
» Beim Abstellen des Mobi-Roll ist die Feststellboremse zu arretieren.
* Bei Trage- oder Hebevorgangen ist die Hilfe von Dritten zu empfehlen.

* Bei Problemen oder Fragen zur Nutzung des Mobi-Roll wenden Sie sich umgehend an den Hersteller
oder lhren Fachhandler. Bei Fragen im Zusammenhang mit |hrer medizinischen Behandlung und
Therapie, wenden Sie sich an Ihren behandelnden Arzt.

* Nebenwirkungen oder Vorfalle mit dem Produkt sind dem Hersteller sowie der Behdrde des
Mitgliedstaats zu melden, in dem der Anwender und/oder Patient niedergelassen ist.

* Hangen Sie zu keiner Zeit etwas an den Griffen oder dem Rahmen des Mobi-Rolls auf. Dies kann dazu
fuhren, dass der Mobi-Roll kippt, was zu Kérperverletzungen oder Schaden am Mobi-Roll fihrt. Kleinere
Gegenstande kénnen im Mobi-Roll Korb transportiert werden.

» Versuchen Sie NICHT, Objekte zu erreichen, wahrend Sie den Mobi-Roll verwenden. Das Greifen nach
diesen Objekten flhrt zu einer Veranderung der Gewichtsverteilung und somit zu einer Kippgefahr.

¢ Gehen/ Fahren Sie NICHT rickwarts, wahrend Sie den Mobi-Roll benutzen.

* Alle Rader missen wahrend des Gebrauchs jederzeit in Kontakt mit dem Boden sein. Dies stellt sicher,
dass der Mobi-Roll richtig ausbalanciert ist.

* Halten Sie bei der Anwendung des Mobi-Rolls immer beide Hande an den Griffen.
* Verwenden Sie nur Zubehor und Ersatzteile, die vom Verkaufer autorisiert wurden.

» Wenn Sie den Mobi-Roll drehen, seien Sie vorsichtig und drehen Sie sich nur, wahrend Sie sich langsam
bewegen.

 Der Mobi-Roll ist nur fur den individuellen Gebrauch bestimmt. Versuchen Sie NICHT, den Mobi-Roll zu
schieben, wahrend jemand auf dem Sitz sitzt. Dies kann zu schweren Verletzungen und Schaden am
Mobi-Roll fuhren.
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8. MONTAGEANLEITUNG

Lieferumfang:

1. Einkaufstasche

2. Vorderer Lenker mit Klingel (nicht
abgebildet)

3. Knieschuitzer
4. Hauptrahmen

5. Vorderradrahmen

Abbildung 1: Lieferumfang

SCHRITT 1: MONTIEREN DES MOBI-ROLL GESTELLS

Packen Sie den Mobi-Roll aus dem Karton aus. Drehen Sie das Auf3enrohr des Hauptrahmens auf die vertikale
Position [1]. Danach sperren Sie die Schnellwechseltaste [2].

Abbildung 2: Schritt 1
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SCHRITT 2: HINTEREN RAHMEN MONTIEREN

Zuerst die hintere Radtragerstange o6ffnen [1], dann das Montageloch des StoRdampfers mit dem
Rahmenanschluss ausrichte und den Verriegelungsstift einsetzen [2].

Abbildung 3: Schritt 2

SCHRITT 3: MONTIEREN SIE DEN VORDERRADRAHMEN

Halten Sie zuerst den Federknopf gedruckt [1] und legen Sie das Vorderrad auf den Vorderradrahmen, setzen
Sie den Rahmen in die gezeigte Richtung ein [2]. Drehen Sie dann das duRere Rohr des Rahmenhandlaufs, um
den Federknopf in das Federknopfloch zu arretieren [3] und verriegeln Sie den Schnellverschlussknopf [4].

Abbildung 4: Schritt 3
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SCHRITT 4: MONTIEREN SIE DEN LENKER

Stecken Sie den Lenker in den Rahmen [1] und setzen das Handlaufrahmenloch ein [2] indem die Schraube
durch das Sechskantende eingefadelt und anschliefiend der Knopf verriegelt wird.

Abbildung 5: Schritt 4
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SCHRITT 5: MONTIEREN SIE DAS KNIEPOLSTER

Setzen Sie das Kniepolster in den Rahmen ein [1] und befestigen es mit dem Verriegelungsknopf [2].

Abbildung 6: Schritt 5
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SCHRITT 6: INSTALLIEREN SIE DIE EINKAUFSTASCHE

Legen Sie die beiden Nagel der Tasche gleichzeitig durch das Montageloch des Anbauteils des Rahmens und
driicken die Einkaufstasche nach unten, bis diese eingerastet ist.

Abbildung 7: Schritt 6

SCHRITT 7: SO STELLEN SIE DIE BREMSEN EIN

Verwenden Sie einen Inbusschliissel, um den Handhebel zu I16sen, neu zu positionieren und in die gewlinschte
Position zu ziehen.

Die Bremsspannung kann mit den Muttern an beiden Enden des Bremskabels eingestellt werden. Drehen Sie
im Uhrzeigersinn, um sie festzuziehen, gegen den Uhrzeigersinn zum Lésen der Spannung.
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9. ANWENDUNGSHINWEISE

Um den Mobi-Roll zu bedienen, legen Sie lhre Hande auf den Lenker.
Legen Sie das Knie lhres verletzten Beines bequem auf die Mitte des Knieschitzers.

Lassen Sie die Bremse los, um sich langsam vorwarts oder riickwarts zu bewegen, machen Sie kleine Schritte
mit Threm gesunden Bein und halten Sie lhr verletztes Bein zentriert auf dem Knieschitzer.

Wenn Sie den Lenker nach links oder rechts bewegen, wird die Lenkungsfrase mit minimalem Kraftaufwand
gedreht. Drehungen sollte nur mit langsamer Bewegungsgeschwindigkeit ausgefuhrt werden.

10.LEBENS- UND NUTZUNGSDAUER

Der Mobi-Roll ist fir den Wiedereinsatz bei weiteren Versicherten geeignet und vorgesehen.

Nach jeder Weitergabe, jedoch spatestens nach einem Jahr entsprechend der gultigen Qualitdtsmanagement-
Richtlinie durch den Hersteller oder qualifiziertes Fachpersonal zu Warten und auf dessen
Gebrauchstauglichkeit zu prufen. Dieser bestatigt die Gebrauchstauglichkeit und Funktionstauglichkeit fur je
einen Anwendungsintervall max. jedoch fir die einjdhrige Verwendungsdauer. Eine genaue Lebens- oder
Nutzungsdauer ist nicht definiert. Diese hangt von mehreren Faktoren ab, wie zum Beispiel dem
Materialverschlei® nach Nutzung, der Lagerung des Mobi-Rolls als auch vom Zustand des Patienten.

11.KOMBINATION MIT ANDEREN PRODUKTEN

Eine Kombination mit anderen Hilfsmitteln ist nicht vorgesehen.

12.ENTSORGUNG

Das Produkt ist gemaR den national geltenden Vorschriften zu entsorgen.

13.TECHNISCHE DATEN/ MATERIALIEN

Technische Daten

Gewicht: 11 kg Lange: 80 cm
Vorder-/ Hinterrad: 8 Zoll Wenderadius: 140 cm
Hoéhe: 80— 103 cm Sattelhdhe: 42 — 51 cm
Breite: 41,5cm Auflageflache Kniepolster: 35x17 cm
Zuladung Einkaufstasche max.: 5 kg

Maximale Belastbarkeit: < 136 kg (Fahrergewicht + Zuladung in Einkaufstasche)

Kartonage: 72 x43 x32cm

Materialien

Das Gesamtprodukt ist aus korrosionsgeschitzten Materialien gefertigt. Die Hauptkomponenten sind aus
nachfolgenden Materialien:

Rahmen: Aluminium Einkaufstasche: Polyester
Reifen: PU-Schaum Felgen: PA 6
Kniepolster: PU-Schaum
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Bei diesem Produkt handelt es sich um ein Medizinprodukt der Klasse I.

Die CE-Kennzeichnung bestétigt die Ubereinstimmung mit den Anforderungen

der Verordnung (EU) 2017/745 Uber Medizinprodukte.

Hersteller: Reckmann GmbH

Bernsweg 32, D-47445 Moers Germany
info@mobi-roll.de

www.mobi-roll.de

T. +49 151 40117913
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